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En esta oportunidad estamos orgullosos de presentarte
la oportunidad de redefinir lo que es ser un hombre al que
le gusta estar conectado con otros hombres de la misma
manera.

El Tantra es un camino que nos permite despertar lo que
entendemos y cómo es nuestra propia vida. Nos
conectamos con nuestro cuerpo, estado mental, energía y
crecimiento espiritual con tecnologías ancestrales.

El Tantra y otros métodos holísticos que te
entregaremos, te llevarán a un viaje interior, a
comprender tu intimidad, tu sexualidad, tu yo emocional
y a descubrir lo que la vida te trae.

Exploraremos la capacidad que se esconde en ti para
desencadenar una nueva forma de ver y percibir tu propia
masculinidad e intimidad.

Este es nuestro 20 aniversario y para celebrarlo te
proponemos un nuevo programa completo de
actividades, experiencias y ejercicios.
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El retiro "Orgasmic Divine Men" es un viaje
transformador de siete días diseñado exclusivamente
para hombres que buscan un crecimiento personal más
profundo, intimidad y despertar espiritual a través del
Tantra, Tantra Kriya Yoga, trabajo de respiración y
sexualidad sagrada.

Este retiro crea un espacio sagrado y seguro para
hombres que disfrutan de la compañía de otros hombres,
lo que les permite explorar su masculinidad, sensualidad y
espiritualidad de una manera consciente y profunda.

El Tantra es una antigua ciencia espiritual que integra
cuerpo, mente y alma a través de rituales, trabajo de
respiración, meditación y sexualidad sagrada. Este retiro
tiene sus raíces en el Tantra Kriya Yoga, que se centra en
la purificación de la energía, la mejora de la energía sexual
y el desarrollo de un cuerpo multiorgásmico.

La sexualidad sagrada entre hombres es un aspecto
esencial de este retiro, que honra la masculinidad divina de
una manera consciente, lúdica y sensual. A través del trabajo
de respiración, el movimiento y el tacto consciente, los
participantes experimentarán una curación profunda,
liberación emocional y expansión espiritual.
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El tantra es una antigua práctica espiritual que integra la
mente, el cuerpo y el espíritu a través de diversas técnicas,
como la meditación, el trabajo con la respiración y los rituales.
Contrariamente a los conceptos erróneos comunes, el tantra
no se trata únicamente de la sexualidad; es un sistema
holístico destinado a lograr la liberación espiritual y el
empoderamiento personal.

El tantra Kriya Yoga, un subconjunto del tantra, se centra en
purificar el cuerpo y la mente a través de prácticas
específicas, facilitando el despertar de las energías latentes y
conduciendo a estados elevados de conciencia.

El trabajo con la respiración, o pranayama, es parte integral
de estas prácticas y sirve como un puente entre los reinos
físico y espiritual. El trabajo con la respiración consciente
puede armonizar las energías, facilitando el despertar tanto
espiritual como sexual.

La sexualidad sagrada trasciende el mero placer físico,
centrándose en una conexión más profunda y la intimidad
espiritual. Hace hincapié en la presencia consciente y el
intercambio de energía, considerando la actividad sexual
como un camino hacia la conexión divina.
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Al participar en estas prácticas, los participantes se
beneficiarán de múltiples maneras:

Autoconciencia más profunda: reconocer los propios
deseos, emociones y patrones energéticos.
Sanación emocional y espiritual: liberar la vergüenza,
la culpa y los traumas relacionados con la sexualidad.
Potencial orgásmico ampliado: desarrollar técnicas
multiorgásmicas y control de la eyaculación.
Masculinidad fortalecida: conectar con los aspectos
sagrados de la energía masculina.
Conexión profunda con los demás: crear relaciones
significativas e intimidad con hombres con ideas
afines.
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Resumen del programa del retiro.

Estructura diaria:

Mañana (07:00 - 08:00): Respiración y Pranayama.
Media mañana (10:00 - 13:00): Taller.
Tarde (15:30 - 17:00): Experiencia.
Tarde (17:00 - 18:30): Taller.
Noche (20:30 - 22:30): Ritual o Meditación.
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Programa Día a Día:

Día 1. Lunes - Iniciación a la Hermandad Sagrada.
16:00 - 18:00: Llegada, Círculo de Apertura y Establecimiento
de Intenciones.
20:30 - 22:30: Ritual de Apertura Despertar del Masculino
Divino.

Justificación: Este día establece las bases energéticas para el
retiro, creando un contenedor de confianza y apertura.

Día 2. Martes - Conciencia de la Respiración y la Energía.
07:00 - 08:00: Trabajo de Respiración: Despertar la Energía
Sexual.
10:00 - 13:00: Taller El Poder de la Respiración en el Tantra.
15:30 - 17:00: Experiencia: Despertar Sensorial y Flujo
Energético.
17:00 - 18:30: Taller Introducción al Tantra Kriya Yoga.
20:30 - 22:30: Meditación vespertina Alineación de chakras.

Justificación: El trabajo con la respiración es la base de la
circulación de la energía, permitiendo la expansión de la
conciencia y la profundización de los estados orgásmicos.
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Día 3. Miércoles - Sexualidad Sagrada y Autoexploración.
07:00 - 08:00: Pranayama Matutino.
10:00 - 13:00: Taller Explorando la Sexualidad Sagrada entre
Hombres.
15:30 - 17:00: Experiencia: Trabajo en el Espejo y Ritual de Amor
Propio.
17:00 - 18:30: Taller Masaje Tantra Linga y Toque Consciente.
20:30 - 22:30: Ritual Unción del Cuerpo como Templo.

Justificación: Hacer énfasis en el amor propio y el toque sagrado
genera confianza, profundiza el placer y fomenta la sanación en
torno a la imagen corporal y la sensualidad.

Día 4. Jueves - Maestría Multiorgásmica.
07:00 - 08:00: Trabajo de Respiración Control de la Eyaculación y
Circulación de Energía.
10:00 - 13:00: Taller Multiorgasmia y retención de energía.
15:30 - 17:00: Experiencia: Respiración en pareja e intercambio de
energía.
17:00 - 18:30: Taller El papel de la sensualidad en la espiritualidad.
20:30 - 22:30: Meditación Expansión de energía sonora y vibratoria

Justificación: La maestría multiorgásmica permite a los hombres
retener la energía sexual, lo que conduce a un mayor placer y a
estados prolongados de felicidad.
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Día 5. Viernes - Juego y placer.

07:00 - 08:00: Respiración Despertar la alegría y la
espontaneidad.
10:00 - 13:00: Taller Juego, tacto y danza sensual.
15:30 - 17:00: Experiencia Movimiento extático y placer
encarnado.
17:00 - 18:30: Taller Masaje tántrico para una conexión
profunda.
20:30 - 22:30: Ritual Templo del deleite sensual.

Justificación: El juego y el tacto son vitales para abrir el
corazón, crear alegría y transformar la energía sexual en
éxtasis espiritual.

Día 6. Sábado - Amor, intimidad y unión sagrada.
07:00 - 08:00: Pranayama matutino.
10:00 - 13:00: Taller El Arte de Amar Conscientemente.
15:30 - 17:00: Experiencia Mirada a los Ojos y Conexión del
Corazón.
17:00 - 18:30: Taller Tantra e Intimidad Espiritual.
20:30 - 22:30: Ritual “Unión Sagrada y Fusión Energética”.

Justificación: Honrar el amor entre hombres como una
conexión divina fomenta la intimidad profunda, la
vulnerabilidad y el despertar espiritual.
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Día 7. Domingo - Integración y Cierre
07:00 - 08:00: Cierre con Respiración y Alineación Energética.
10:00 - 13:00: Ceremonia de Cierre y Compartiendo Final.

Justificación: La integración es clave para asegurar que los
participantes puedan llevar estas experiencias
transformadoras a su vida diaria.

Conclusión
El retiro "Orgasmic Divine Men" es un espacio profundo y
sagrado para hombres que desean conectarse consigo
mismos y con los demás de una manera íntima, lúdica y
profundamente espiritual. Al explorar el Tantra, la respiración,
el tacto sagrado y la maestría multiorgásmica, los
participantes cultivarán estados superiores de placer, sanación
y conexión con su esencia masculina divina.

Este retiro ofrece no solo una transformación personal sino
también un camino hacia la hermandad profunda, la
libertad emocional y la iluminación espiritual.

¿Estás listo para abrazar todo tu potencial
orgásmico?
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De origen mexicano, radicado en Europa desde hace 12 años.
Es abogado en Relaciones Internacionales; cuenta con tres
maestrías en estudios de Norteamérica; Relaciones México-
Estados Unidos; Derecho y Economía de la Unión Europea y
un doctorado en Estudios de Seguridad de la Unión Europea.

Emprendedor; involucrado en Políticas Públicas y asesor en
Políticas Públicas Internacionales y Diplomacia. Criado en una
cultura chamánica por su padre (espiritualista y chamán
mexicano) y por su abuela (médica yaqui mexicana).

Desde pequeño se sintió atraído por el mundo esotérico.
Como hobby ha estudiado tarot, psicomagia, simbolismo,
ritualismo, tantra, geometría sagrada y chamanismo. Profesor
certificado de Yoga Alliance y Arhanta Yoga School System.

truetantra.eu
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Este será nuestro 20º aniversario celebrando esta increíble
experiencia creada solo para hombres que quieren explorar
su masculinidad, intimidad, sexualidad y espiritualidad.

Por esta razón estamos preparando actividades
especiales, rituales y maestros y facilitadores invitados
que brindarán momentos únicos para todos los que vengan
este año.

Esperen danza extática, rituales chamánicos, veladas
especiales.

Todos los años hemos tenido personas de todo el mundo, esta
vez queremos ganar y vivir con participantes que puedan
agregarle un valor de vida a este viaje....
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Un Lugar donde la Transformación Sucede

El retiro se realizará en una finca Eco-Española en Arenas de San Pedro, un municipio de
Ávila, España. La Lobera de Gredos es un lugar que está más cerca de Madrid que Ávila
ciudad. Una hora 20 minutos en coche y dos horas en autobús. AEROPUERTO: Madrid
Barajas.

Dirección: Paraje de la Parrilla s/n, 05400 Arenas de San Pedro, España.
Este es el octavo año que lo hacemos aquí y creemos que este lugar tiene diferentes
elementos que lo hacen perfecto para nuestras actividades.

Tiene un microclima maravilloso en un verano muy caluroso puedes disfrutar de la brisa
y el frescor de la Sierra.
Piscina, un río cercano, mucha naturaleza y un clima maravilloso. La ventaja de estar
desnudo y disfrutar de la libertad de estar con otros hombres.

Compartirás la habitación con alguien más, si sois una pareja avísanos de inmediato, ya
que solo tenemos habitaciones limitadas para parejas. La habitación se da por sorteo y
dividimos a las personas que fuman, los que tienen el sueño ligero y los que roncan.

Si no eres de España ¿Cómo llego?

En Coche: Haz click en el enlace que te adjunto.
Una vez llegues al pueblo de Arenas de San Pedro, crúzalo por la calle principal en dirección
al centro (pasa por el Castillo) y coge la carretera de Guisando. Después, a 200 mts.
encontrarás tres señales (la primera a la derecha) que te empezarán a guiar hasta la Lobera.
La casa está a unos 3km de Arenas, 6 o 7 minutos. www.laloberadegredos.com

En Autobús: Hay entre 5 autobuses al día que van a Arenas de San Pedro. Tienes que
cogerlo en la Estación Sur de Autobuses que también es la estación de Metro (Mendez
Alvaro). El coste es de 10 euros. La línea de autobús se llama SAMAR y puedes contactar con
ellos y ver horarios en el +34 917230506 y (solo dentro de España) 902257025,
http://www.samar.es

Si llegas en autobús puedes coger un taxi desde allí hasta LA Lobera o que te recojan. El
precio está entre 7 y 8 euros. Para más información sobre el servicio de taxis hay +34
920.370954, móvil +34 651552258

Un Lugar donde la Transformación Sucede

El retiro se realizará en una finca Eco-Española en Arenas de San Pedro, un municipio de
Ávila, España. La Lobera de Gredos es un lugar que está más cerca de Madrid que Ávila
ciudad. Una hora 20 minutos en coche y dos horas en autobús. AEROPUERTO: Madrid
Barajas.

Dirección: Paraje de la Parrilla s/n, 05400 Arenas de San Pedro, España.
Este es el octavo año que lo hacemos aquí y creemos que este lugar tiene diferentes
elementos que lo hacen perfecto para nuestras actividades.

Tiene un microclima maravilloso en un verano muy caluroso puedes disfrutar de la brisa
y el frescor de la Sierra.
Piscina, un río cercano, mucha naturaleza y un clima maravilloso. La ventaja de estar
desnudo y disfrutar de la libertad de estar con otros hombres.

Compartirás la habitación con alguien más, si sois una pareja avísanos de inmediato, ya
que solo tenemos habitaciones limitadas para parejas. La habitación se da por sorteo y
dividimos a las personas que fuman, los que tienen el sueño ligero y los que roncan.

Si no eres de España ¿Cómo llego?

En Coche: Haz click en el enlace que te adjunto.
Una vez llegues al pueblo de Arenas de San Pedro, crúzalo por la calle principal en dirección
al centro (pasa por el Castillo) y coge la carretera de Guisando. Después, a 200 mts.
encontrarás tres señales (la primera a la derecha) que te empezarán a guiar hasta la Lobera.
La casa está a unos 3km de Arenas, 6 o 7 minutos. www.laloberadegredos.com

En Autobús: Hay entre 5 autobuses al día que van a Arenas de San Pedro. Tienes que
cogerlo en la Estación Sur de Autobuses que también es la estación de Metro (Mendez
Alvaro). El coste es de 10 euros. La línea de autobús se llama SAMAR y puedes contactar con
ellos y ver horarios en el +34 917230506 y (solo dentro de España) 902257025,
http://www.samar.es

Si llegas en autobús puedes coger un taxi desde allí hasta LA Lobera o que te recojan. El
precio está entre 7 y 8 euros. Para más información sobre el servicio de taxis hay +34
920.370954, móvil +34 651552258
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Bebidas. El verano español es muy intenso y, como parte del
verano, a veces se bebe vino tinto. Por las noches, hay bebidas
que no están incluidas en el precio del evento.
Desnudez. El lugar nos permite disfrutar de la libertad de estar
desnudos. No es obligatorio estar desnudo, pero puedes disfrutar
de la sensación de estar completamente al natural.
Recuerda traer lo siguiente:

Uno o dos pareos de playa
Una toalla de playa y una toalla normal
Un par de sandalias de playa
Loción de protección solar si eres sensible al sol. Ropa ligera.
Zapatos o zapatillas deportivas para caminar.
Un jersey o chaqueta ligera para las noches, a veces refresca.
Ropa blanca para nuestra noche especial
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CAMPAMENTO DE VERANO
TANTRA NUDISTA

Hombre Divino Orgásmico

Del 11 al 17 de Agosto en Arenas de San Pedro, Avila, Spain

Costo
Early BIRD hasta el 1 de mayo de 2025: 1100 €

Costo normal: 1250 €
Depósito: 400 €

Llegada a las 13 h el primer día,
Inicio 16.00 h

Pago y depósito (Recuerde escribir su nombre)
 
BANK TRANSFER
TrueTantra Netherlands NG Bank
BIC: INGBNL2A  
IBAN: NL11 INGB000 6803790 

PAYPAL

https://www.paypal.me/truetantraeu

Email:    tantriko@live.com
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